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Il riequilibrio energetico & un potente strumento che agisce sul
corpo eterico, influenzando cosi i sistemi nervoso ed endocrino, i
quali sono in relazione reciproca attraverso la circolazione
sanguigna.

Quando I’energia e questi tre sistemi (eterico, nervoso ed
endocrino) sono in equilibrio, si generano salute e benessere;
viceversa, si sviluppano disarmonie.

Questo equilibrio energetico, si traduce in un’esperienza positiva
fissata nel corpo, che contribuisce alla crescita della coscienza.
Tale processo di evoluzione personale viene poi riportato ai
chakra, che si risvegliano all'Anima, portando un'energia piu alta
e qualificata.

Il riequilibrio integrato lavora sull’intera connessione dell’essere
umano (livelli fisico, eterico, astrale e mentale), facilitando la
discesa dell’energia dell’Anima attraverso pratiche come:
’allineamento, la meditazione, la respirazione e
I’aromaterapia. Le mani del terapeuta supportano e assestano
questo processo, agevolando il riequilibrio delle energie.

www.federicaronchi.com



Durante i primi trattamenti, il riequilibrio energetico puo
portare alla luce nuovi disagi o accentuare sintomi
preesistenti, in quanto blocchi e congestioni si spostano
dai livelli profondi alla superficie dell’aura per essere
rilasciati. Questo processo di eliminazione, pur creando
temporaneo malessere, rappresenta I'inizio della
guarigione energetica.

Obiettivo del Trattamento:
Ripristinare il bilanciamento energetico dei corpi,
sbloccare i flussi di energia disturbati e favorire uno stato
di profondo rilassamento. Questa pratica ¢ non invasiva.

Benefici:
Sonno migliorato
Riduzione dell’ansia
Diminuzione dei dolori fisici
Minori effetti collaterali da farmaci e terapie mediche
Recupero piu rapido dopo lesioni e interventi chirurgici
Stabilizzazione dell'umore
Aumento della resilienza allo stress
Miglioramento dell’autostima
Profondo rilassamento
Connessione con la Coscienza



Il Riequilibrio Energetico Integrato consiste in primi 7
incontri; 1 primi 3 incontri si eseguono ogni settimana, i
rimanenti possono essere diluiti ogni 10 giorni.

La distanza degli incontri pud variare da caso a caso, ma
non si interviene pitt di una volta a settimana affinché il
paziente abbia il tempo di elaborare il trattamento e
attuare 1 conseguenm cambiamenti nella sua vita.

E cons1ghato poi, dopo il pr1mo ciclo, continuare con il
“mantenimento” una volta al mese.

Il Riequilibrio Energetico Integrato ¢ un aiuto
evolutivo.

Ogni incontro ha una durata di 1:15 e
un costo di 90 euro.

Ricevo nel mio studio a Milano e in provincia di Cesena.
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