A Novembrs. nel mese governato da
Scorpions, immergiamoci in un nNUovo
percorso di Purificazione!

o %
Ril orno a me

scconda edizione

Ricrea una routine quotidiana duratura grazie al
supporto della Natural

Iniziamo il 25 Ottobre 2022,

giorno di Novilunio!

Un Percorso della durata di 10 giorni Tocalizzato su:

Detox alimentare. emozionale ¢ mentale
-Guida giornaliera via mail
Pratiche di QiGong
-Ricette dedicate
“Riti quotidiani di Risveglio
“Meditazioni ¢ Invocazioni

Info:
in‘fo@Q;uarigionespil“ituale.or'g
Visita il sito; www.federicaronchi.com




COSA CONIPRENDE L
PCRCORSO?

RilTorno a me

Questo percorso comprende Tacquisto di:

I Libretto dettagliato in pdi che spicga limportanza

del Detox come base della nostra vita quotidiana

2 Pratiche di Qigong da alternare. una al giorno o piu

volte al giorno

2 Meditazioni

[ Invocazione dedicata al percorso

| Fascicolo di Ricette

I Pdt sulluso degli oli essenziali durante il detox

[La ricezione di una mail giornaliera

[[. COSTO ¢ dilO euro al giorno

. € Info: info@guar‘igion@spir‘iLualaor‘g
Visita il sito: www.Tedericaronchicom




